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Referat fra styremøte i NES 

12.mars 2014 kl 1330- 1600 

Ingeniørenes hus, Oslo 

 
Tilstede: Line Sveberg, Kristin Alfstad, Tine Pape, Kart Otto Nakken, Oliver Henning, 

Morten Lossius, Torleiv Svendsen (tilstede deler av møte), Nina Benan 

Forfall: Eylert Brodtkorb, Hans Randby, Elin Romsdal 

 

Referent: Nina Benan 

 

1. Innkalling godkjent 

 

2. Referat fra styremøtet 1.11.13 

    Godkjent  

 

3. Nevrodagene 2015. Kveldssymposium 

   Tema: Medikamentell behandling.  

   Ansvar:Line Sveberg og Kristin Alfstad  

     

4. NES møtet 2014 

   Tid: 29.-30.auguat 2014-03-13  

   Sted: Holmen fjordhotell 

   Lokal arrangør: SSE 

   (Torsdag 28.august arrangeres 2nd Gender Issues in Epilepsy Meeting samme sted) 

 

Fredag 29.8.14   Hva                                  Hvem                                    Ansvar 

 Gendermøte med eget 

program 

Egen komite  

1230- 

1330 

Lunsj   

1330- 

1450 

Kasuistikk  

 

Oversikt over epileptiske 

encefalopatier  

 kognisjon 

 EEG  

 Gentikk 

Line Sveberg og Anne 

Hødnebø 

Eylert Brodtkorb,  

 

 

 

Hrismir/Oliver  

Kaja Kristine Selmer 

Møteleder:Morten 

Lossius 

(sier fra til sekretær når 

program med tider og  

foredragsholder er lagt) 

 

 

 

1450- 

1510 

Pause   

1540- 

1610 

Epilepsi ved metabolske 

fortyrrelser 

Yngve Blixrud  Line Sveberg og Hans 

Randby 

1610- 

1630 

Diskusjon Morten Lossius  
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Lørdag 30.8.14              Hva                                Hvem                                  Ansvar 

0900- 0915 Utviklingshemning og 

barn. Kasuistikk  

Susanne Henning Møteleder: Karl Otto 

Nakken 

0915- 0945 Når kan vi sette PU-

diagnose, og hvordan? 

Tine Pape  

0945- 1000 EEG hos personer 

med epilepsi og PU 

Oliver Henning  

1000- 1030 Behandlingsmessige 

aspekter i denne 

pasientgruppen 

Kristin Alfstad  

1030- 1045 Diskusjon   

1045- 1100 Pause   

1100- 1200 Årsmøte NES Morten Lossius  

 

     

5. Hjemmesiden 
    Kristin Alfstad minner om at det er fint om vi sender informasjon om prosjekter legges ut 

    på nettsiden. Informasjon om foreløpig program til NES møtet i august må legges ut tidlig. 

    

6. Nasjonale retningslinjer for utredning, behandling og rehabilitering av mennesker  

    med epilepsi 

    Henrik Peersen deltok på møtet og informerte om arbeidet med Nasjonale retningslinjer. 

    Målet med retningslinjene er å utligne nasjonale ulikeheter og kvalistetssikre oppfølgingen  

    av epilepsipasienter. Det tok 379 dager fra NEF la fram forslag til Helsedirektoratet  

    iverksatte tiltak. Bra jobbet! 

 

    Det ble tatt en prinsipiell avgjørelse i Helsedirektoratet om at dette skulle være en 

    kunnskapsbasert retningslinje og ikke en Nasjonal veileder. Eieren  

    blir da fagmiljøene v/ SSE som prosjektleder, og revideringsansvaret blir da også liggende 

    der.  

    

    Arbeidet med retningslinjene forankres gjennom faggrupper i alle helseregioner, og  

    brukerperspektivet forankres gjennom Norsk epilepsiforbund ved Henrik. Styringsgruppen  

    ledes av Karl Otto Nakken. Det er viktig at dette ikke blir et SSE- produkt, men gjenspeiler  

    de nasjonale fagmiljøene. Arbeidet skal ferdigstilles sommer 2015. 

 

7. Økonomi 

    Kasserer redegjorde: I motsetning til året før, da NES gikk med overskudd, hadde NES i  

    2013 et underskudd på kr. 12.289,-. Dette hadde med manglende sponsing på Årsmøtet på  

    LIlsetra 2013 å gjøre, samt manglende innbetaling av medlemsavgift. Det er et stort  

    problem at det stadig er ca.30 % av medlemmene som ikke betaler, tross gjentatte  

    purringer. 
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    For å kompensere for dårligere økonomi, vedtar styret følgende: 

 Reiseutgifter for forelesere refunderes, men kun for billigste reisemåte (dvs tog og 

buss) 

 Øke årsmøteavgiften til kr 1500 for ikke-medlemmer og kr 750 for medlemmer 

 Styremedlemmer dekker i størst mulig grad sine utgifter til årsmøtet via 

arbeidsgiver. 

 

8. Saker fra leder 

 Styrets deltagelse på nordiske møter 

Styreleder og ev en person til bør dra på de nordiske epilepsiselskapenes 

møter 

 Valg 2014 

I år er følgende på valg: Kristin Alfstad (tar gjenvalg), Eylert Brodtkorb (tar 

gjenvalg?), Oliver Henning (tar gjenvalg), Karl Otto Nakken (trekker seg). Morten 

Lossius går ut av styret etter seks år. 

      Valgkomiteen som består av Anette Ramm Pettersen, Kirsten Mattson og Klaus    

      Albrektsen, arbeider med nye styrekandidater til høstens valg. 

 Skal Norge arrangere ECE ( Europeisk epilepsikongress) i 2018? Styreleder lufter 

spørsmålet, og får innspill om både fordeler og ulemper. Han sjekker nærmere med 

Torbjørn Tomson, som har erfaring med årets kongress Stockholm. 

       

9. Møteplan 
    Neste styremøte blir onsdag 27.8.14 kl 1400- 1700 på SSE 

     

10. Eventuelt  
    Henrik Peersen informerte på første del av møtet om at NEFs forskningsfond nå har tre  

    prosjekter på gang. De mottar søknader av medisinskfaglig karakter, men savner  

    helsefaglige søknader, for eksempel fra sykepleiere, og oppfordrer folk til å søke. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


